Tham Hiém Rirng Sau Hang Ba

HB4 « Mtrc dé6 mao hiém: Khé
« DO tudi tham gia: tir 18-70 tudi.

Tour Hang Ba la san pham hoan toan mdéi, dugc duc két tir kinh nghiém 10 nam lam du lich
kham pha, mao hiém két hop bao ton ctia Oxalis cling véi sy tu van, kiém tra,danh gia ctia
dai dién cua UNESCO tai Viét Nam, dai dién cua IUCN - Lién minh bao tén quéc té va dai
dién lanh dao ban quan ly VQG Phong Nha - Ké Bang.

Véi phuong cham dét trai nghiém, sy an toan cla khach hang két hop vdi cong tac bao ton
thién nhién la tiéu chi hang dau, Oxalis Adventure khéng ngirng nghién ctru dé phat trién cac
san pham trai nghiém thién nhién hoang da. Tham hiém rimg sau Hang Ba la tour di vao vling
I6i cia VQG Phong Nha - Ké Bang rat phu hgp véi nhitng ngudi dam mé thién nhién, dam mé
bao ton va kham pha hang déng Viét Nam.

Khu vuc nay hién nay dang la noi cé nhiéu loai déng vat quy hiém dang duoc bao ton. Noi
day c6 nhitng canh rirng ¢6 thu hang ngan nadm, coé nhiéu loai chim sinh séng va nhiéu hang
doéng doc dao phu hop cho nhiing ai thich tham hiém. Tour tham hiém riing sau Hang Ba cé
nhitng diém dac biét nhu sau:

La tour du lich khac biét so véi tat ca nhing trai nghiém du lich mao hiém cutia Oxalis
Adventure hién co, chuyén tham hiém rirng sdu Hang Ba dan ban di xuyén sudt gan nhu 95%
cung duong dudi tan cay, tham hiém rirng nguyén sinh hang ngan nam tudi thudc khu vyc
Vudon Quéc gia Phong Nha - Ké Bang.

Tham gia hoat déng vao budi sang sém dé hoa minh vao thién nhién. Lang nghe tiéng
chim hét bao hiéu ngay méi két hgp véi tiéng vuon hi vang vong ca canh ring...mot ban hoa
nhac cua thién nhién hiém noi nao cé duoc.

Trai nghiém 3 diém cam trai ngay tai cac clra hang rong 16n, cé khung canh ngoan muc,
noi mat mé vao mua hé va am ap vao mua dong. Cac diém cam trai dugc chon cach xa noi
thu rirng sinh hoat dé khéng lam anh hudng dén tap tinh cla ching.


/vi/vuon-quoc-gia-phong-nha-ke-bang/

Lan dau tién, Oxalis dua du khach dén kham pha maoi truong sinh séng cua nhiéu loai
dong vat hoang da, quy hiém dac hiru va dang duoc bao vé trong Vuon qudc gia Phong Nha
- K& Bang. Ban sé& dugc quan sat va tim hiéu cac dau chan va cac dau vét khac cua cac déng
vat hoang da nhu Son Duong, Nai, Heo ring, Vugn, Vooc, Meo rung,... Bac biét hon, chung
t6i c6 hé thong quan sat hinh anh tu ddng ghi lai hoat dong clia ddng véat hoang da trong
rirng va ban sé cé ca hdi dugc nhin thdy ching mot cach chan thuc théng qua cac dir liéu
anh va video tlr by anh dé. Khi quan sat theo cach nay, chuiing ta sé khdng lam xdo dong
dén dai sdng, tap tinh sinh hoat hay tac déng dén cac loai dong vat.

Mot chuyén di ma du khach sé trd thanh nhiing nha tham hiém hang déng thuc thy. Hanh
trinh sé& dua ban dén kham pha 6 hang dong tuyét vai nhu Hang Dai Céo, Hang Mé Cung,
Hang Ba, Hang Vinh Dai, Hang Sang va Hang Vinh Tron.

Céc diém cam trai cla tour déu nam trong ring sau noi khéng coé anh sang nhan tao,
khong lo viéc bi 6 nhiém anh sang. Do d6 day ciing la co héi dé du khach cé thé ngam sao,
trdng, ngdm dai ngan ha mot cach sinh déng nhat ma khong can dén kinh vién vong.

DE trd thanh thanh vién clia d6i ngl phuc vu trong tour tham hiém hang Ba, doi ngi
porter, hudng dan vién, dau bép cla chung toi da trai qua cac khoda dao tao bai ban nham
gidm thi€u nhirng hoat déng khéng can thiét, khdng gay tiéng 6n trong qua trinh di chuyén,
lam viéc, sinh hoat. Khi Oxalis t6 churc tour tai khu vuc nay cling sé gop phan han ché nguai
dan ban dia san bat cac loai thu hay chat pha ring trai phép. Hanh trinh 4 ngay 3 dém di sau
vao vlng I6i cta Vuon Qudc Gia Phong Nha - Ké Bang vdi dia hinh khé, doc cao, vi thé ban
can chuan bi t6t vé thé luc cling nhu cac vat dung can thiét mang theo str dung trong sudt
chuyén di.

Vi quy mé tdi da 6 khach mbi doan, chuyén tham hiém dac biét nay sé cung cap cho du
khach nhiing trai nghiém tuyét voi nhat déng thoi gdp phan quan trong vao céng tac bao ton
su da dang sinh hoc trong pham vi di san thién nhién thé gidi Vuon Qudc gia Phong Nha Ké
Bang.

Luu y: Tour nay dugc td chirc & khu vuc xa x0i hiém trd, dia hinh phic tap nén doi hdi du
khach phai co thé trang phu hop.

Khi dang ky tour, quy khach dugc yéu cau doc k§ ndi dung tour, tu ban than dién théng tin
dat cho trung thuc vé kinh nghiém va strc khde ctua minh.

Néu quy khach dang ky tour cho nhom, hdy gui ndi dung tour cho nhdm va yéu cau ting
ngudi thuc hién tuong tu nhu trén. Hé thdng dat ché Oxalis cho phép mbi ngudi trong nhém
tu dién thong tin cda minh, tranh viéc thiéu hay sai thong tin khi dién gitp cho nhau. Xem



thém vé Cap D6 Mao Hiém cta Tham hiém ring sau Hang Ba.

Tham Hiém Rirng Sau Hang Ba (HB4)
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Lich trinh tour

Lo trinh tour Hang Ba co thé thay d6i khi cé cac diéu kién thai tiét cuc doan. Dudng di cé thé
kha bun I3y va tron truot khi trgi mua. Tour tham hiém Hang Ba doi hoi strc bén clia ngudi
tham gia vi phai Ién va xudng doc nhiéu [an trong ngay. Trung binh méi ngay du khach phai
di chuyén khoang 8-10km dudng ring vdi dia hinh khd, nhiéu doan leo déc phai co su ho trg
cua trang thiét bi an toan ma phia Oxalis cung cap. Nhiéu hoat dong trong tour sé co hoat
dong boi trong hang, tat ca du khach va nhan vién déu dugc trang bi 4o phao dé boi qua cac
hang ngam. Céc hoat déng trong tour rat da dang va day la mot tour tham hiém thuc thu cho
nhitng ai dam mé.

Tai xudng lich trinh

Ngay 1: Phong Nha - Hang Dai Cao - Khu cam trai Dai Cao

Tlr 07:30 dén 08:00 Sang ngay khai hanh, xe sé dén don quy khach tai khach san ma ban
dang luu tru trong khu vuc Phong Nha va tap két tai van phong Oxalis. Tai day, quy khach
nghe hudng dan an toan, ky “Phiéu mién trlr” va nhan cac thiét bi tham hiém can thiét.

Khdi hanh tir van phong Oxalis Phong Nha, xe chd doan dén tham quan phong trung bay
mau vat cac loai dong, thuc vat quy hiém ctia VQG Phong Nha - K& Bang tai Vuon Thuc Vat.
Sau dé xe chd dén diém xuat phat di bd tai KM23 dudng 20 bén trong Vuon qudc gia dé bat
dau chuyén tham hiém.


https://oxalisadventure.com/vi/tour/tham-hiem-rung-sau-hang-ba/mtpdf/
/files/phieu-mien-tru.pdf

Doan bat dau hanh trinh tham hiém rirng qudc gia Phong Nha - Ké Bang bang viéc leo doc
trong khodng 3km dau tién va sau dé sé dé xudng déc trong hau hét quang duong. Toan bd
cung duong déu dugc che chan bai canh rimng nhiét déi nguyén sinh rdm rap véi vo sé cac
cay c¢6 thu hang tram, hang ngan nam tudi quy hiém. Dudng di chu yéu la déi dat co do déc
cao, mét s6 doan doc da co do doc hon 100% (hon 45 dd). Doan sé dung an trua doc dudng
di.

Budi chiéu tién dén ctra sau cua Hang Dai Céo, hudng dan vién sé gidi thiéu cho ban nhiing
dau vét cla cac loai ddng vat dé lai tai clra hang.

Doan an sé an tdi vao Iuc 18:00, thu gidn tro chuyén cung nhau va ngam sao dém, sau do
nghi ngoi dé chuan bi cho nhiing ngay tham hiém thu vi tiép theo.

Ngay 2: Hang Ba - H6 Vinh Tron - Khu cam trai Hang Sang

5:00 sang, Moi ngudi thirc day, cung thudng thic tra va cafe bén bo sudi. Cung quan sat
nhitng ddu chan thu doc thung Iling va Iang nghe am thanh tiéng kéu goi bay cua hang trém
loai chim, vugn va cac loai thu khac, lam vang vong ca nui rirg vao budi sang sém (ban co
thé lua chon & lai khu cam trai va khéng tham gia hoat déng nay).

8:00 gid sang, doan an sang va thu don hanh ly d€ di chuyén dén kham pha Hang Mé Cung -
MOt hang déng dep vdi nhitng khoi thach nhii d6 s6. Tai ddy, vao nhiing ngay nang thi ban
c6 thé dugc nhin thay nhirng tia nang ruc rd chiéu tlr bén ngoai vao sau trong long hang Mé
Cung tao nén khung canh dep ky diéu. Hudng dan vién sé chi cho ban nhiing diu chan dg lai
trén dudng di cua cac thd ring.

R&i khdi hang va di men theo dudng rimng khoang 2km, doan sé an trua va kham pha Hang
Ba - mot hang déng co6 3 clra hang va c6 dong sdng ngam xanh mau ngoc bich tuyét dep.
Khung canh ngoan muc cua Hang Ba sé la noi cho ban thda sirc chup hinh. Khung canh tuyét
dep duogc bao boc hoan toan bai “tudng nui da” doé sd cua HO Vinh Tron sé chao dén ban khi
ra khoi clra Hang Ba, bang qua ho dé dén bai trai ngay thir 2. Khu cam trai dugc dat gitra
Hang Sang, hang déng tuy ngan nhung tuyét dep vdi 2 vom hang ky Vi hién ra ngay trong
tam mat.

Doan sé an t6i vao luc 18:00, sau dé cé thé cung nhau han huyén tdm su hay cing ngdm
vom hang réng Ién, néu may man quy khach con ngam duogc bau troi day sao.

Ngay 3: Hang Vinh Tron - Hang Vinh Dai - Khu cam trai Vinh Dai

Thirc day vao Itc 5:00 sang trudc binh minh, chéo thuyén dén H6 Vinh Tron thudng thirc



tra/cafe va lang nghe ban hoa nhac déc biét clia mudn loai vao sang ngay thir 3 cua hanh
trinh. Nhitng &m thanh nhu tao nén mét dan hgp xudng hiém cé cua nui rirng. Kiém tra dau
chan ddng vat dg€ lai trén bo ho.

8:00 gio sang, doan thudng thic bira sang va danh chut thoi gian thu gidn tai bai trai Hang
Sang, ngdm nhing tia nAng man nhan budi sang chi€u qua ca 2 clra hang sé khién ban nhu
bing tinh va thén thic.

Sau khi roi khu cam trai Hang Sang, doan ti€p tuc hanh trinh khdm pha Hang Vinh Tron. Loi
vao Hang Vinh Tron rong ngoan muc Ién dén 90m va day la noi sinh sdng cua nhiéu loai
dong vat. Chung t6i da dat bay anh tai day va tim thdy nhiéu diu vét dé lai. Doan kham pha
hang Vinh Tron véi vo s6 nhii da dac biét va sé cd co hoi nhin thay tia nang chiéu vao bén
trong hang déng nay. Sau dé doan tién vé khu cam trai d€ an trua va nghi ngoi.

Budi chiéu, doan tiép tuc di bd doc dong sdng dé tién dén Hang Vinh Dai. Tai ddy doan sé di
chuyén vao khu trai ngay trudc clra Hang Vinh Dai, nghi ngoi udng tra, cafe trudc khi di kiém
tra bay anh va thu hoi thé nhd dé kiém tra dir liéu bay anh trong nhiing ngay trudc do.

Doan sé kham pha Hang Vinh Dai va hira hen sé cé nhiing birc anh cuc an tugng. Trd vé khu
cam trai va thudng thic bira tdi ngon miéng vao Iic 18:00. Sau bira tdi, hdy thu gidn va tan
hudng am thanh ndi rirng cling nhiing vi sao trong dém cudi cung cua chuyén hanh trinh nay.

Ngay 4: Khu cam trai Vinh Dai - Km 23 BDuong 20 - Phong Nha

Bira sdng dugc chudn bi san sang cho du khach dé€ dén chao ngay mai. Tan hudng cho minh
bau khdng khi trong lanh va yén binh cua nui rimg hoang so trudc khi thu don hanh ly dé
chinh phuc nhitng ngon nui cao tur béi trai Ién dén Km23 cua duong 20. Du khach sé dugc
trang bi nhing thiét bi an toan nhu day dai, moc khda, day thirng dé dam bao an toan nhu
nhirng nha chinh phuc thuyc thu.

Bita trua sé dugc phuc vu doc dudng di. Khoang 15:00 - 16:00 (tuy theo téc dd di clia mbi
doan) doan sé vé dén KM 23 dudng 20 Quyét Thang. D3 c6 xe dua ddn va bia lanh dgi san
dé chic ming doan hoan thanh chuyén di, du khach sé dugc trao huy chuong cong nhan
hoan thanh chuyé&n tham hiém cé muic dé khé nhat ctia Oxalis trudce khi Ién xe vé lai Phong
Nha.

Hanh trinh tham hiém rirg sdu Hang Ba két thuc vao khoang 18:00 Téi.

Goi y luu tra trude va sau tour:
Chay Lap Farmstay la nai luu trid ly tudng trudc va sau tour cho khach tham gia cac cua
Oxalis Adventure. Phong nghi cao cap, ho boi, spa, chéo kayak, dap xe, du thuyén...Phong



gidm gia dac biét danh cho khach di tour Oxalis Ia 1 triéu déng/ phong 2 ngudi. Kiém tra
phong trong tai day:
chaylapfarmstay.com -

Mturc d6 mao hiém - adventure level

Duc két sau nhiéu nam hoat déng du lich mao hiém thi Oxalis Adventure da xay dung bang
Murc d6 mao hiém nham gilp cho khach du lich tham gia cac tour clia Oxalis co thé hinh
dung dé khoé ctia mdi tour tir dé lua chon tour tham hiém phu hop vai thé luc va sirc khde cla
minh. Bang cdp dé mao hiém nay khdng phu hgp dé ap dung véi don vi khac, & dia hinh
khac. Ngoai ra bang cap doé mao hiém nay cé thé sé khong khdp véi nhitng du khach la van
dong vién chay bd duong dai, nhitng ngudi tap luyén thé thao cudng do cao.

Oxalis c6 6 cap dd mao hiém tlr Cap dd 1 la dé nhat ai cling cé thé tham gia dén cap do 6 la
cap do kho nhat. Nhimng ngudi thudng xuyén tap luyén thé thao véi cuong dé cao hay
thudong xuyén tham gia cac tour du lich leo ni, trekking leo nui & Viét Nam hay nudc ngoai
thi cé thé tham gia tour Tham hiém rirng sdu Hang Ba.

Mtrc d6 mao hiém 6 - Kho

S6 khach va d6 tuéi tham gia: T6i da 6 khach, tir 18-70 tudi.
Hoat dong: Nhiéu doan bang song sudi, vugt dia hinh doi da, leo doc cao va ding, str dung
trang thiét bi k§ thuat chuyén dung.

W Vugt 23km dudng rimg ndi, dia hinh nhiéu nui da

% Khdm pha 6 hang déng

W Boi sdng ngdm trong hang

% 3 dém cam trai trong hang

% 250m cheo thuyén trong hang, chéo SUP

% 3kmleo cac doc da

W Tong do cao thay déi: 1.678m


https://chaylapfarmstay.com/vi/
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Nhirng vat dung can chuan bij

Tour Tham hiém rimg sadu Hang Ba la tour trekking & Quang Binh dai ngay vaéi nhiéu dia hinh
khac nhau va tuy theo thoi diém khach tham gia tour dé€ c6 su chuan bi chu ddo cho chuyén
di: Du khach sé& dugc yéu cau chudn bj trang phuc phu hgp dé bao dam di chuyén trong méi



truong ring ram, 16i sudi hay tham hiém hang déng déng thai tranh nhimg mai nguy hiém tir
ran rét, con trung hay cdc loai cay 14 ngtra bat gap doc duong;

Giay trekking la yéu to rat quan trong doi véi tour Hang Ba, du khach can chon dung loai giay
phu hgp véi mdi trudng déi déc dat, da va ca 16i sudi...du khach can chuan bi cac vat dung ca
nhan d€ st dung trong thai gian 4 ngay va 3 dém & trong ring va trong hang. Nhan vién phu
trach tour cla ban sé tu van rat ky cang trude khi ban tham gia tour.

Oxalis sé cungcadp  Ban can chuan bi Ban co6 thé

Thiét bj cam trai: léu mang the,o

dém, tdi ng, goi TRANG PHUC gtjhaﬂ;g bat

Thiét bj thdm hiém & an D6 mang di trek: ’

toan: mi bdo hiém, dén - 3-4 Ao trekking dai tay, Ong tay chdng

ddi dau, gang tay, ... nhanh kho, t6i mau nang neu

Giay di rirng co ban cho - 2-3 quan trekking dai, mang ngan tay

khach can (kich c& 36- nhanh khé May anh &

46) - 1 40 khodc gi6 vao mua chan may

Tbinh nudc (1L) doéng (thdng 2 dén thang 3) Gang tay ca
nhan

Thiét bi loc nudc

Nha vé sinh, gidy vé
sinh, nudc rira tay

1 Tui kho (15L) dung d6
dung cd nhan dung & bai
trai

1 balo n6i 301 mang d6
doc dudng di (ml bao
hi€m, binh nudc, kem
chéng nang ...)

1 hop khd chdéng nude
cho céc thiét bi dién tir
HOp so clru va thiét bi
ctu hd

Dién thoai vé tinh

Kho va tu khoa bao quan
hanh ly va dé gia tri

1-2 bo quan do mac & trai:

- Quan dai, do gilt nhiét, 40 am
day cho mua déng (thang 1
dén thang 3)

- Quan dui, do thun cho mua
heé (thang 4 dén thang 8)

1 doi giay leo nui cé dé bam
tot va cd thé thoat nudc duoc
vi 16i sudi nhiéu

4 dbi tat day, cao ngang bap
chéan

1 dbi dép quai ngang hodac
xang dan mang & bai trai

1 bd d6 boi dung & béi trai

Luu y: KHONG mang vay, 4o dai,
trang phuc cau ky

NUt tai chéng
6n cho nhiing
ngudi khé ngu
Khan trum dau
Binh nudc néu
mudén dung
binh ca nhan
Vién dién giai
Bang dan
chong phoéng
rép chan


https://gearshop.oxalisadventure.com/ao-trek-tay-dai-2021/
https://gearshop.oxalisadventure.com/quan-trek/
https://gearshop.oxalisadventure.com/ong-tay-chong-nang/
https://gearshop.oxalisadventure.com/ong-tay-chong-nang/

Photos

DO CA NHAN
+ Kinh mat, md, kem chéng
nang, kem/xit chéng muai,
quat tay vao mua he (thang
4 dén thang 9)

=+ Xit mubi

+ 1-2 khan tam cd vira

+ D6 dung vé sinh ca nhan
(kem & ban chai danh rang,
dau goi & sira tam than
thién véi moi truong)

+ D6 I6t

+ Pin du phong

-+ CCCD/H0 chiéu

+ Thudc ca nhan

+ Phan rom chéng 8m cho
chan
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