Kham pha Hang En

» Tour code: EC2

» Mrc d6 mao hiém: Vira phai

D@ tubi tham gia: Tir 16-70 tudi

» S6 lwong khach: 16 nguoi

« Loai tour: Tour ghép

 Lich mé tour: Thang 12 - Giira thang 9
* Gia tour: 8.800.000 d/ngwoi

Hanh trinh kham pha Hang En 2 ngay 1dém mang du khach dén viing dat cé tich trong bd phim
Hollywood (Pan: The Neverland 2015), va la noi dai ABC News Hoa Ky phat séng truc tiép chuong
trinh Good Morning America. Hang En la mat phan cua 16 trinh tour tham hiém Saon Poong liing
danh.

Hang En 14 mét trong nhiing hang déng 16n nhat thé gidi, nam trong khu vuc trung tdm ctia Vudn
quéc gia Phong Nha — Ké Bang, Vudng quéc hang ddng clia Quang Binh, Viét Nam. Hanh trinh dén
kham pha Hang En clia Oxalis Adventure sé dem lai cho du khach mét dém cam trai hap dan bén
trong hang khéng 16 tuyét dep cé nién dai 1&én dén 3 triéu ndm tudi.

Hang dugc kham pha va céng b vao ndm 1994, nhiing hinh anh an tugng vé hang doéng nay da
nhanh chéng dugc biét dén va trd thanh mét diém dén an tugng trén toan thé gidi. Hang En dugc
cac tap chi du lich I8n nhat thé gidi ca nggi nhu National Geographic Magazine, The New York
Times, Lonely Planet. Ngay 26 thang 11 nd&m 2023, Hang Son Poong, Hang En va Hang Va da xuét
hién trong tap 6 - EXTREMES cua chudi phim tu liéu néi tiéng Planet Earth Il do BBC thuc hién.

Tour khdm pha Hang En déng thsi 1a mét phan cua tour tham hiém Son Poodng néi tiéng thé gidi
trong nhiing ndm qua. Pém dau tién cla tour Son Poong 1a c&dm trai tai Hang En. Tour trekking Hang
En 6 Quang Binh da dudc du khach trong nudc va quéc té danh gia cao va la mét trong nhiing tour
mao hiém hap dan nhat cua Oxalis Adventure.

Nhitng diém néi bat cua tour du lich kham pha Hang En bao gém:

Cam trai bén trong hang ddng: Hang En 14 mét trong nhiing hang déng tu nhién I1én
nhat thé gidi, va trai nghiém cam trai qua dém ngay trén bai cat rong 18n, bdng phang bén
trong ldng hang 1a diéu khéng ndi ndo c. Bai trai ndy ndm bén canh dong séng Rao Thudng va
hd bai tu nhién mau xanh ngoc bich, mang lai cam giac an toan, ky vi va lang man.

D3&m minh trong hé bgi xanh ngoc bich: Ngay tai khu vuc cdm trai trong hang, du khach
c6 thé tan hudng cam giac sang khoai khi bai 16i trong hé nudc xanh ngoc mat lanh. H6 nudc
nay dugc cung cap bsi dong séng Rao Thuang, mdt phan cua hé théng séng ngdm chay qua
hang, mang lai trai nghiém thu gian doéc dao sau hanh trinh trekking.

Chuing kién chum tia ndng ky ao: TU khoang thang 12 dén thang 3, khi trdi ndng dep,
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nhitng chum tia ndng mat tr&i khéng 16 sé chiéu xuyén qua mét trong nhitng clfa hang tu trén
cao xudng, roi sang ruc ré bai trai va thach nhi. Pay 1a khoanh khic thién nhién trang 1&, dugc
giGi nhiép anh san doén va tré thanh biéu tugng cla Hang En.

Gé6p phan cai thién dgi séng ngudi dan Ban Poong: Chuyén di clia ban khéng chi mang
lai trai nghiém, ma con gdép phan tao ra nhiing thay déi thuc su cho cdng déng ngusi Bru-Van
Kiéu 6 Ban Doong. Nh& du lich, dsi séng cua ngudi dan noi day dudc cai thién rd rét, ban da co
nudc sach, nha vé sinh tu hoai, va tat ca tré em déu nhan hoc béng hdng ndm ti Oxalis. Pac
biét, du khach cé thé ghé tham trudng hoc Ban Doong véi 4 phong hoc kién ¢, dudc xay mdi
vao ndm 2021 dé thay thé cho trusng c bi I cudn tréi.

Kham pha Hang En, clra ngd cta Hang Son Doong: Hang En 14 ndi cu ngu cuia hang
ngan con chim En, tao nén canh tugng an tugng khi chung bay lugn & clta hang vao ltc binh
minh va hoang hén. Quan trong hon, Hang En dudc xem la clfa ngé tu nhién clia Hang Son
DPoong; séng Rao Thuang chay qua day chinh 14 dong nudc di vao hé théng hang ddng I6n
nhat thé gidi.

Lich trinh tour

Lich trinh tour trekking Hang En 2 ngay 1 dém cé thé thay ddi vi diéu kién thsi tiét. Pudng di c6 thé
kha bun Iay va tron trugt khi tr&i mua. Vui long kéo xuéng phia dudi dé xem théng tin dat chd va gia
tour Kham pha Hang En 2 ngay 1 dém.

Download the itinerary

Ngay 1: Phong Nha - Ban Poong - Hang En

TU 07:30 dén 08:00 Sang ngay khai hanh, xe sé dén don tai khach san noi quy khach dang cu tru
trong khu vuc Phong Nha va tap két tai van phong Oxalis. Tai day, quy khach nghe hudng dan an
toan, ky phiéu Mién trif va nhan cac thiét bi an toan can thiét.

Sau khi khai hanh tif van phong Oxalis Phong Nha, dé di chuyén vao Hang En, doan bt dau vai
chdng dudng bang riing, di bd xuéng mot con déc dai dé men theo 1 nhanh sudi Rdo Thudng. Sau
khoang 1,5 gi& trekking két hgp 16i sudi trong lan nudc trong vat, doan sé dén Ban Doong. Nam sau
trong vung 16i Vudn quéc gia Phong Nha — Ké Bang, day la mét ngdi lang biét 1ap clia ddng bao dan
toc thiéu s6. Ban sé nghi chan dung biia trua tai day va tim hiéu vé cudc séng, sinh hoat dic trung
cla ngudi dan dia phuadng.

Sau bifa trua, hanh trinh tiép tuc thém khoang 3 gi& bang qua riing ram, 16i sudi dé dén clra hang En.
Tai day doan sé dugc trang bi mii bao hiém, bat dén doi dau va bat dau leo 1&n cac khéi da I8n dé
va0 hang. Bung trén dinh nudi da, ban sé thay dudgc toan b bai cdm trai trong hang va khung canh
xung quanh rat ngoan muc. Sau khi nhan léu tai bai cadm trai, ban c6 thé bai 16i thoa thich trong ho
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nudc mau xanh ngoc bén canh bai trai, trudc khi thudng thiic nhiitng mén an ngon tuyét ngay trong
Ibng hang.

Luu y: Tour khdi hanh dung gi6 vao budi sang, vi vay ban vui long sap xép dé cé méat tai Phong Nha
trudc 07:00. Néu di chuyén bang tau hoa dén Dong Hai, tau SE3 (tU phia Bac) va SE8 (ti phia Nam)
la lua chon phu hgp nhat. Trong trudng hgp ban dén sdm, Oxalis cé san giudng dorm mién phi dé
ban nghi ngdi va chuan bj trudc khi bat dau hanh trinh.

Ngay 2: Hang En - Phong Nha

Sau khi &n sang, doan tiép tuc trekking lén nhiing khéi da phia sau bai trai dé kham pha hang déng,
tim hiéu sau hon kiét tdc ma me thién nhién da ban tdng, chiém ngudng nhiing tda thach nh, 16i qua
cac con subi la dén bai cat rong I6n phia dudi ctia sau khong 16.

3 day ma ra cad mot thé gisi hoang sc dep nhu tién canh, ban nén chuan bj sdn may anh dé kip ghi
lai khung canh tuyét v&i dé. Tiép dé, doan sé 16i qua con séng ngam trong ldng hang dé quay trd lai
bai trai, &n trua va nghi ngoi. Doan bang theo mét 16i di khac dé rai khoi hang. Ban sé chinh phuc thir
thach cudi cung 13 16i qua nhiéu con sudi va leo I&n mét con déc diing cao khoang 450m. Phia trén
doc 1a xe dua don va bia lanh da san sang dé chlc mung ban vi da vugt qua nhiing thi thach trong
chuyén hanh trinh kham pha Hang En tuyét v&i viia qua.

Xe dén doan trd lai Phong Nha va két thic vao khoang 18:00 Téi.

Ggi y lich trinh truéc va sau tour:

Dé cd su chuan bj tét nhéat trude khi bude vao hanh trinh hodc thu gian sau chuyén tham hiém,
Oxalis ggi y quy khach diing chan tai Chay Lap Farmstay, v6i phong nghi cao cép, hd bai, spa, chéo
kayak, dap xe... Phong giam gia dic biét danh cho khach di tour Oxalis 14 1 triéu ddng/ phong 2
ngudi. Kiém tra phong trong tai day: chaylapfarmstay.com

Trong thai gian 8 Phong Nha, Trung tdm Théng tin Tham hiém Hang déng Phong Nha (md& ciia hang
ngay tu 8h - 177h30, mién phi tham quan) 1a diém diing chan khéng nén bd qua. Quy khach c6 thé trai
nghiém cdng nghé VR Son Boong 5D véi gia vé 500.000 VND/Iugt. Toan bd doanh thu tu hoat dong
nay sé dudc chuyén vao quy Oxalis Foundation dé thuc hién cac chucong trinh hé trg cong ddng dia
phudng, giup chuyén di cia ban thém phan y nghia.

Mtic d6 mao hiém

Duc két sau nhiéu ndm hoat ddng du lich mao hiém thi Oxalis Adventure da xay dung bang Muic do
mao hiém nham gilp cho khach du lich tham gia céc tour ctia Oxalis cé thé hinh dung dé kho cla
méi tour tU do Iua chon tour thdm hiém phu hgp véi thé luc va stic khoe clia minh. Bang cap dé mao
hiém nay khdng phu hgp dé ap dung vdéi dan vi khac, & dia hinh khac. Ngoai ra bang cap dé mao
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hiém nay co thé sé khéng khdp véi nhitng du khach Ia van ddng vién chay bd dudng dai, nhiing
ngudi tap luyén thé thao cudng doé cao.

Oxalis c6 6 cap d6 mao hiém ti Cap d6 11a dé& nhat ai cling c6 thé tham gia dén cap do 6 la cap do
khé nhat. Nhitng ngudi thudng xuyén tap luyén thé thao hay thudng xuyén tham gia cac tour du lich
leo nui, trekking trong riing thi cé thé tham gia tour nay mét cach dé dang.

Muc dd mao hiém 3 - Viia phai
S6 khach va dd tudi tham gia: Téi da 10 khach; TU 16-70 tudi.
Hoat ddng: Vugt dia hinh d4, nhiéu doan 1&n xuéng déc va bang séng subi

W Vugt 25km dusng riing ndi véi dia hinh khéng béng phing
W 3km tham hiém hang déng

W D6 cao thay déi 650m

W Loi qua nhiéu séng sudi

W Dudng riing nhidu da soi, nhidu doan Ién xuéng déc ding

MUCDO 6 + KHO

MUC DO 5 ¢+ THACH THUC CAO

MUC DO 4 + THACH THUC [liham Hiém Hang Tién A3

Kham Pha Tu Lép TL3
Kham Pha Hang En ec2

. - . , Tham Hiém Hang Va
MUC DO 3 + VUA PHAI : g Yanv2

Thir Stre Tu Lan 1.2
Trai Nghiém Tu Lan 711
Chinh Phuc Hang Tién Ht12
Kham Pha Hang Tién Ht1
Gia Dinh Kham Pha Tu Lan Tr2

e DO £ 0 Kham Pha Hang Tién - Tt L3
MUC DO 2 + DE DANG am Pha Hang Tién - Tt Lan HrL

Gia Pinh Trai Nghiém Tu Lan 1F1
Phong Nha: Kham Pha Hang Nwdc Nurt np1

MUCDO1 + COBAN

DPia hinh

Tour dudc t6 chuc tai khu vuc héo lanh véi dia hinh phuc tap, dodi hdi du khach cé thé luc tét. Vui
ldng doc kY lich trinh tour va ty khai bao trung thuc théng tin dat chd, d&c biét 14 kinh nghiém tham



gia tour va tinh trang suc khde clia ban. Xem thém vé Cap P6 Mao Hiém cla Oxalis.

Kham Pha Hang En (EC2)

D0 DAI 25km gom 3km HANG | TONG TANG BO CAO 650m
Do déc: 100% = 45 do

BAT DAU 5
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cam trai trong hang
NGAY 1:11.5km NGAY 2:13.5km

Nhitng diéu can chuan bi cho chuyén tham hiém

Hanh trinh kham pha Hang En cé mét dém cam trai trong hang ddng do dé cac vat dung ma quy
khach can chuan bi ciing kha don gian. Tuy nhién vdi 16 trinh 2 ngay 1 dém du khach sé dudc yéu
cau chuan bj trang phuc va vat dung phu hdp nham bao dam an toan dé di chuyén trong méi trusng
riing ram, 16i sudi hay tham hiém hang dong. Béng thsi tranh nhitng méi nguy hiém tu rén rét, cén
trung hay cac loai cay la nglia bat gap doc dudng.

Giay trekking 13 yéu t6 rat quan trong déi véi tour kham pha hang En, du khach can chon dung loai
giay phu hop véi méi trusng doéi déc dat, da va ca 16i sudi...

Du khach can chuan bj cac vat dung ca nhan dé sl dung trong thdi gian 2 ngay va 1 dém & trong
riing va trong hang. Nhan vién phu trach tour cta ban sé tu van rat ky cang trudc khi tham gia tour
trekking Hang En.



Oxalis chuan bi cho ban

Thiét bi c&dm trai: [éu, dém, tui ngu, gobi

Thiét bi tham hiém & an toan: ma bao hiém, dén doéi dau, gang tay,...

Giay di riing cd ban cho khach can (kich c& 36-44); néu st dung giay cua Oxalis, ban can mang
theo v& day va 2 miéng 16t giay dé tranh phéng rop.

1 binh nudc (1L)

Thiét bi loc nudc

Nha vé sinh, gidy vé sinh, nudc ria tay

1 Tui khé (15L) dung dé dung ca nhan dung & bai trai

Ho6p sc clu va thiét bi ciiu hd

bién thoai vé tinh

Ban can chuan bj

Trang phuc

Db mang di trek:

- 1-2 Ao trekking dai tay, nhanh khé

- 1-2 quan trekking dai, nhanh khé

- 140 khodc gié vao mua déng (thang 1 dén thang 3)

1bd quan 4o mac 4 trai:

- Quan dai, 4o gill nhiét, 40 &m day cho mua déng (thang 12 dén thang 3)

- Quan dui, 4o thun cho mua hé (thang 4 dén thang 9)

1 déi giay leo nui/trekking kin chan, dd bam t6t. Khéng can st dung trekking boots gay ndng chan
1 balo trekking (20-25L) dé dung vat dung can dung khi di trek (mi bao hiém, binh nudc, may anh,
dién thoai ...)

2 doi tat day, cao ngang bap chan

1 dbi dép quai ngang hoac xang dan mang & bai trai

TUi khé cé nhan dé dung thiét bi dién tu

1bd dbé boi dung & bai trai

Pd canhan
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W Kinh mat, ma, kem chéng ndng, quat tay vao mua hé (thang 4 dén thang 8)

W Xit mubi

W 1khan tdm cé vua

W D6 dung vé sinh ca nhan (kem & ban chai danh rang, dau goi & sita tdm than thién véi moi
truong)

W Db ot

* Pin du phong

W CCCD/H® chiéu

W Thudc ca nhan

W Phan rém chéng 4m cho chan

Ban c6 thé mang theo

Ong tay chéng ndng néu mang 4o ngén tay
May anh & chan may

Nut tai chéng 6n cho nhiing ngudi khé ngu
Khan trum dau

Binh nudc néu muén dung binh ca nhan
Vién dién giai

Bang dan chéng phéng rép chan

Photos
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